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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 

 43 اهرم ترمز دستي بستباز و 

 41 سوئيچ اخطار ترمز دستي  باز و بست

  

  

  

**** 

 توجه : 

انجام هرگونه تعميرات و سرويس جهت خودرو دنا  ABSبا توجه عدم تغيير سيستم 

به راهنماي   MOBISو  MANDOبا مارك خودرو دنا  ABSسيستم بر روي 

 مراجعه نمائيد. 2742با كد مدرك  ABSتعميرات و سرويس ترمز 
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و دناپلاس دناراهنماي تعميرات سيستم ترمز 

يوتن مترن 15  به سيلندر اصلي اتصال دهنده لولة هيدروليكپيچ  - 1

نيوتن متر 25  كاليپر ترمز جلوپيچ هاي پين راهنماي  - 2

نيوتن متر 123± 5/1  اتصال كاليپر به سگدستپيچ هاي  - 2

نيوتن متر  15  پيچ اتصال بوستر به سيلندر اصلي – 4

نيوتن متر 18 ± 2 مهرة محور پدال ترمزو پيچ  - 5

نيوتن متر 23± 2 اتصال بوستر به بدنهمهره هاي   - 6

يوتن مترن  84ـ133 پيچ هاي چرخ خودرو - 7

.از مواد آب بندي كنندة رزوة پيچ استفاده كنيد
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

ديسك ترمز
 پره دار )تور بيني(                      نوع ديسك:

 ميليمتر   266 -/. 4:            قطر ديسك -

 ميليمتر   4/23 ±/. 1    :نوضخامت ديسك  -

 ميليمتر   5/18:       حداقل ضخامت ديسك -

ــر     - ــك در قط ــدگي ديس ــاب دي ــداك ر ت  215ح

 ميليمتر  3/ 37ميليمتر:           

 

 لنت ترمز

 ميليمتر    2:    حداقل ضخامت لنت ترمز -
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

نماي كلي سيستم

بـراي   .ميباشـد اسـت .خـودرو داراي ترمـز ديسـكي در چرخهـاي جلـو       ي بوستر دار سيستم ترمز از نوع  هيدروليك

 .ميكننـد ترمـز عمـل   كفشك هاي ترمز عقـب توسـپ پيسـتون     .چرخهاي عقب ترمزهاي كاسه اي نصب شده است

چرخها داراي شير رگلاتور تنظيم فشار هستند كه فشار هيدروليكي اعمال شده بر روي چرخهـاي عقـب را كنتـرل    

در مواقع ترمز ناگهاني و اضطراري كمـك  جلوگيري از قفل كردن چرخهاي عقب  درميكنند.شيرهاي تنظيم كننده 

در اثـر  مـي شـود.   ساييدگي كفشك هاي ترمز بطور اتوماتيك تنظيم و جبران  ،يك مكانيزم خودكارتوسپ  ميكنند.

 بطور اتوماتيك سيستم تنظـيم كننـده فلـال مـي     در اين حالتاستفاده از ترمز، كفشك هاي ترمز ساييده ميشوند، 

 .جبران شودهاي ترمز را تغيير ميدهد تا فاصلة خالي تا كاسه  بطور موثروضليت كفشكشود و 

 ترمز چرخهاي عقب ميباشد.در ترمز دستي داراي يك سيستم مستقل مكانيكي 
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

ترمز جلو كاليپراجزاء 

  اتصال كاليپر به سگدستپيچ   - 1

 پيچ هواگيري   - 2

  پوسته نگهدارنده لنتها   - 2

 كاليپرسته اصلي پو  - 4

 پين راهنما  - 5

 پيچ پين راهنما  - 6

 پين راهنماگردگير   - 7

 لنت هاي ترمز  - 8

 مصرفي قابل تلويضقطلات   - 9
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 باز كردن شيلنگ ترمز

در صورتي كه جهت كاهش نشـت رونـن ترمـز     - 1

ابتـدا   باشـد،  نياز به باز نمودن لولـه يـا شـيلنگي مـي    

درپوش مخزن  اصلي )رونندان( را برداريـد و سـپ     

با يك تكه پلاستيك آنرا مسدود كنيد. در صورت نياز 

ميتوانيــد شــيلنگ هــاي نــرم و انلطــا  پــ ير را  بــا 

و از نشـت  نيـد،  مسدود ك مخصوص  استفاده از گيرة

رونن جلوگيري نماييد.اتصالات فلزي لوله ترمز را نيز 

هر اتصالي كه بـاز ميكنيـد    رزيرد ميتوانيد كور كنيد

يك تكه پارچه يا نمد قـرار دهيـد تـا هرگونـه چكـة      

 احتمالي رونن را ج ب نمايد.

اگر قصد داريد كه يك شيلنگ نرم را باز كنيـد،   - 2

قبل از اينكه بست فنري محكم كنندة شيلنگ نرم را 

از دور شيلنگ باز كنيد،  مهرة محكم كننـدة اتصـال   

 كنيد لولة ترمز را باز

هميشه اتصال و اطرا  آن را قبـل از بـاز كـردن     - 2

تميز نماييد، اگر قصد داريد قطله اي كه داراي بيش 

از يك اتصـال اسـت را بـاز كنيـد، دقـت خاصـي بـه        

اتصالات داشته باشيد تا پ  از باز كردن بـا يكـديگر   

اشتباه نشوند.در موقع باز كردن مهره هـا و لولـه هـا    

و قطله آسيب ديده ومليوب  احتياط كنيد.هر قسمت

 را بايد در زمان سوار كردن دوباره تلويض كنيد.

در زمان سوار كردن، مهره هاي اتصال را بيش از  - 4

ــاد    ــروي زي ــه اعمــال ني ــد،نيازي ب حــد محكــم نكني

بمنظورايجاد اتصالي محكم و بـدون نشـت نميباشـد.    

اطمينان حاصل كنيد كه شيلنگ ها و لوله هـا بطـور   

هيچگونه پيچ خـوردگي در مسـير و در    صحيح بدون

محل هاي محافظ خود قـرار گرفتـه باشـند. پـ  از     

برداريـد   سوار كردن، پلاستيك را از محفظة خودمهار

ــرار را جريــان  رونــن  و در سيســتم هيــدروليك برق

سازيد.سيستم را از هر گونه رونن زائد و ريخته شده  

ي تميز كنيد و با دقت سيستم را براي هرگونـه نشـت  

 بررسي كنيد.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

  ترمزهواگيري سيستم 
سمي است،  در صورت تمـا    ترمزاحتياط: رونن 

با پوست آنرا فورا و بطور كامل بشوئيد و پاك كنيد،  
در صورت ورود رونن به دهـان يـا چشـم فـورا بـه      

 ترمـز پزشك مراجله نماييد.بلضـي از انـواع رونـن    
آتش زا هستند و در تما  با قطلـات داغ احتمـال   
آتش سوزي وجود دارد.در زمان تلمير سيسـتمهاي  

، توصيه  ميشود آنها را آتش زا فرض نمـوده و  ترمز
ــار   ــزين ك ــا بن ــه ب ــد هنگاميك ــاط لازم را مانن احتي

همچنـين عامـل    ترمزميكنيد، رعايت نماييد.رونن 
ا  موثر پاك كنندة رنـگ نيـز ميباشـد و بـه اجن ـ    

پلاسـتيك خسـارت وارد ميكنـد و اگـر مقــداري از     
رونن ريخته شد، بايد فورا با مقدار فراوان آب تـازه  

رطوبت هـوا   ترمزشستشو شود.بالاخره اينكه رونن 
را ج ب ميكند و رونن هـاي كهنـه ممكـن اسـت     
آلوده شده باشند و مناسب براي استفاده نباشند. در 

سيسـتم اضـافه   را تلويض يا به  ترمززمانيكه رونن 
ميكنيد، هميشه از نوع توصيه شده استفاده كنيد و 
 ،اطمينان حاصل كنيد كه از يك ظر  تازه باز شده

 تهيه شده باشد.

 دستور العمل عمومي
فقپ پ   ترمزعملكرد صحيح هر نوع سيستم  - 1

از خارج كردن هوا از داخل قطلات و مدار سيسـتم  
پـيچ  يـ    از طر هـواگيري امكان پ ير ميباشد.عمل 

 در سيستم انجام ميگيرد.هوا گيري 
 

تميز و  ترمزدر زمان عمليات هواگيري، فقپ رونن  - 2
استفاده نشده از نوع توصيه شـده را اضـافه نماييـد. از    

كه براي هواگيري بكار رفته است، هرگز  ترمزي رونن 
دوباره استفاده نكنيد.اطمينان حاصل كنيد كه قبـل از  
شروع عمليات هواگيري، رونـن هيـدروليك كـافي در    

 دستر  داشته باشيد.
اگر احتمالا هرگونه رونـن نامناسـب و اشـتباه در     - 2

سيستم وجود داشـته اسـت، قطلـات و سيسـتم ترمـز      
تميز و مناسب  كاملا شستشـو  ميبايستي توسپ رونن 

ــتم     ــزاء سيس ــدة اج ــدي كنن ــات آب بن ــردد و قطل گ
 ميبايست با قطلات جديد تلويض شوند.

اگر مقداري از رونن سيستم بدليل نشتي از دست  - 4
رفته است و يا هوا وارد سيستم شـده اسـت، اطمينـان    
حاصل كنيد كه قبل از ادامة عمليات هـواگيري نقـ    

 .موجود را رفع نماييد
خودرو را در زميني مسطح پارك كنيد و موتـور را   - 5

خاموش كنيد و دنده را در وضليت دنده يك يـا دنـده   
عقب قرار دهيد سپ  پشت چرخها مانع قرار دهيـد و  

 ترمز دستي را آزاد كنيد.
سـي  كنيـد تـا از    بازرتمام شيلنگ ها و لوله ها را  - 6

 محكــم بــودن آنهــا در جــاي خــود اطمينــان يابيــد و 
اتصالات محكم باشند و پيچ مخصوص هواگيري بسـته  
باشد.اطرا  پيچ هاي مخصوص هواگيري را از هرگونـه  

 آلودگي پاك كنيد.
مخزن رونـن  را برداريد و  ترمزرونن درب مخزن  – 7

را در جـاي خـود    دربرا تا سطح حـداك ر  پـر كنيـد    
بگ اريد ولي آن را محكم نكنيد و بخاطر داشته باشـيد  

بـالاتر از تمـام    ي را در حد خزن نن در مكه سطح رو
در نير اينصـورت   ، مدت عمليات هواگيري حفظ كنيد

 احتمال ورود هوا به سيستم وجود دارد.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 ترتيب هواگيري

 شود تا از خروج تمام هواي سيستم اطمينان حاصل گردد.اي انجام  به گونههواگيري بايد 

 ترتيب هواگيري متداول سيستم ترمز

A ) عقب سمت راستچرخ Bچرخ جلو سمت چپ ) 

Cچرخ عقب سمت چپ )   Dچرخ جلو سمت راست ) 
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 لنت هاي ترمز چرخ جلو
 احتياط :

 ،لنت هاي ترمز چرخ هاي جلو را همزمان تلويض كنيد و لنت ترمز يك طر  را هرگز بتنهايي تلويض نكنيـد زيـرا   

باعث فشار نير يكنواخت ترمز بر روي چرخ ها ي جلو ميگردد.توجه داشته باشيد كه ذره هايي كه از سايش لنت ها 

)پنبة نسوز( باشند كه براي سلامتي زيان آور است.هرگز آنرا بـا كمپرسـور    ممكن است حاوي آزبست ،توليد ميشوند

زمان كار بر روي ترمز ميبايست از ماسك ايمنـي تائيـد   هوا يا نف  خود پاك نكنيد و همچنين آنرا تنف  نكنيد.در 

فقـپ از مـواد    .شده استفاده كنيد.از بنزين و يا محلول هاي با پايه بنزين براي تميز كـردن ترمزهـا اسـتفاده نكنيـد    

 مخصوص پاك كنندة ترمز يا از  الكل صنلتي براي تميز كردن ترمزها استفاده كنيد.
 

 لنت هاي ترمز جلو باز كردن
 سـاكن , كـرده  بلنـد  زمـين  سطح از را خودرو - 1

 كنيد. سپ  چرخها را باز كنيد.

 اتصال نشانگر ساييدگي لنت را باز كنيد. - 2

ــه  - 2 ــين در حاليك ــود   پ ــاي خ ــا را در ج راهنم

 نگهداشته ايد، پيچ را باز كنيد.

 
پوسته نگهدارندة لنتهـا را حـول پـين بـالايي      – 4

 بلند كنيد. (شكلمطاب  )

لنت هاي ترمز كهنه را برداريد. - 5
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 موارد زير را بررسي  كنيد:

 پيستون اورينگ دور - 6

 پيستون ترمزوضليت  - 7

 گردگير پين هاي راهنما - 8

 ساييدگي ديسك - 9

تمام قسمتها را با مواد پـاك كننـدة ترمـز     -

 تميز كنيد.

اطمينان حاصل كنيد كه پيسـتون آزادانـه    -

 حركت ميكند.

 قطلات مليوب را تلويض كنيد -

 

 
 

خـود بـه عقـب     كـور  پيستون را تا انتهـاي   -13

 برانيد.

 

داراي  نشـانگر سـاييدگي   را كـه  لنت داخلي  - 11

 نصب كنيد. مي باشد،لنت 

 لنت خارجي را نصب كنيد. - 12
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

ــا   - 12 ــته نگهدارنــده لنته را بجــاي خــود   پوس

برگردانيد و با پيچ جديد  با نيـروي گشـتاور آچـار    

نيوتن متر محكم كنيد )پيچ را به مواد آب  25ترك 

 بندي كننده آنشته كنيد(.

 .نشانگر ساييدگي را متصل كنيدسيم اتصال  -14

ــن  - 15 ــدار رون ــزمق ــرده و در  ترم را  بررســي ك

 صورت لزوم  اضافه نماييد.

ــا   - 16 ــا را ب ــادل  گچرخه ــتاوري مل   84-133ش

 و خودرو را پايين  بياوريد.نيد نيوتن متر محكم ك
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

كاليپر ترمز جلو
 باز كردن

  كنيـد.  ساكن كرده و بلند زمين از را خودرو - 1

 كنيد. بازسپ  چرخ را 

شـكل را   Uمهره لولة ترمز را باز كنيد، بسـت   -2

 كنيد و لوله را مسدود كنيد. جدا

 

 

نشـانگر سـاييدگي لنـت ترمـز را     سيم اتصال  - 2

 قطع كنيد.

با استفاده از را  باز كنيد و آنهاشيلنگ ترمز را  - 4

 گيره شيلنگ مسدود كنيد.

 

 
ــالايي و     - 5 ــاي ب ــاي راهنم ــين ه ــاييني را پ پ

ريد،  پيچ هاي مربوط را باز كنيـد و پوسـته   نگهدا

 كنيد. بازرا نگهدارندة لنتها 
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 باز كردن ديسك ترمز چرخ

 باز كردن

و آنـرا سـاكن    نيـد خودرو را از زمين بلنـد ك  - 1

 كنيد. سپ  چرخها را باز كنيد.

پيچ هاي اتصال پوسته نگهدارندة لنتها را باز  – 2

 كنيد.

هـاي اتصـال پوسـته اصـلي كـاليپر بـه        پيچ – 2

 سگدست را نيز باز كنيد.

 
 

ــد و وضــليت ديســك را   - 4 ديســك را بچرخاني

بررسي  كنيد، خطهاي سـطحي بـر روي ديسـك    

اهميــت نــدارد و متــداول اســت، امــا ديســك بــا 

بايـد تلـويض    ،خطهاي عميـ  و تـرك خـوردگي   

 گردد.

زنــگ زدگــي لبــه ديســك متــداول اســت و   - 5

آنرا تراشيد، اما اگر بدليل ساييدگي بـيش  ميتوان 

از حد ديسك، بر روي ديسـك لبـه سـازي شـده     

است بايد توسپ ميكرومتر در چندين نقطه اندازه 

گيري و بررسي گردد و اگر ضخامت ديسك كمتر 

از حداقل مجاز است )به اطلاعات  فنـي مراجلـه   

 نماييد( آنگاه ديسك بايد تلويض شود.

 

  

ميكنيد كه ديسك تاب برداشته است اگر فكر  - 6

، ميتوانيد مقدار تاب ديسك را هنگاميكه در حال 

چرخيدن است بوسيلة دستگاه اندازه گيري كه در 

يك نقطة ثابـت نصـب ميشـود ، انـدازه گيـري و      

بررسي نماييد. اگر مقدار اندازه گيري شده بـيش  

)بـه اطلاعـات     ،از مقدار مجاز توصيه شـده باشـد  

نماييد( آنگـاه ديسـك بايـد تلـويض     فني مراجله 

 شود.

چـرخ را بررسـي    بلبرينـگ توجه: ابتـدا وضـليت   

نماييد و از وضـليت خـوب آن اطمينـان حاصـل     

ميتواند به مقـدار زيـاد بـر روي انـدازه      ،كنيد زيرا

 گيري تاب ديسك تاثير گ ار باشد.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

پيچهاي نگهدارنده ديسك را باز كنيد و ديسك  - 7

 كنيد جدارا 

در صورت نياز ديسك را تلويض نماييد. مراحل  - 8

كردن  بازدوباره سوار كردن  ديسك عك  عمليات 

 ديسك ميباشد.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

سيلندر اصلي
 باز كردن

 كابل اتصال باطري را قطع كنيد - 1

را برداريد و يـك تكـه    درب مخزن رونن ترمز – 2

قرار دهيـد   مخزنورقة پلاستيكي را  بر روي دهانة 

ديگر اين است كه  روشو درپوش را دوباره ببنديد. 

ــه   ــز موجــود در مخــزن رونــن را تخلي رونــن ترم

كنيد.)اين مرحله بمنظور پاكيزه نگهداشتن سيستم 

 ترمز ميباشد(.

 هواكش لبة شيشة جلوي خودرو را برداريد. - 2

 

 

اخطار دهندة كـم بـودن رونـن     نسوراتصال س - 4

 ترمز در مخزن را قطع كنيد.

را بـاز   به سـيلندر اصـلي   مهره هاي اتصال لوله - 5

اصـلي   سـيلندر كنيد و لوله هاي رونـن ترمـز را از   

 جدا كنيد.

 

 
 اتصال بوستر به سيلندر اصليدو مهره و واشر  - 6

را باز كنيد و سيلندر اصلي بهمراه قسمت مخزن 

رونن را برداريد. تكه پارچه اي در زير قسمت 

محفظه رونن نگه داريد تا چكه هاي رونن را 

 ج ب كند.

اورينگ سيلندر اصلي را برداريد تا در هنگام 

 جابجايي خراب نشود.

WWW.DIGITALKHODRO.COM 021- 62 99 92 92

WWW.DIGITALKHODRO.COM 021- 62 99 92 92



 

 

 

 18 

 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

مخـزن رونـن   اتصال پلاسـتيكي نگهدارنـدة    - 7

 را قطع كنيدلي ترمز به سيلندر اص

در جهــت علامــت محفظــه رونــن ترمــز را  - 8

 پيكان در شكل روبرو بكشـيد و آن را از سـيلندر  

 دا كنيد.ج ،اصلي

اصلي قابل تلمير نميباشـد بنـابراين    يلندرس - 9

 قطله بايد تلويض گردد.

 

 

 

 بستن
ــاز كــردن   - 1 مراحــل بســتن عكــ  مراحــل ب

 ميباشد.

 كنيد.ترمزها را هواگيري  - 2
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

بوستر ترمز
كردن باز
 اتصال باطري را قطع كنيد - 1

 پنچره اي زير بر  پـاك كـن   يچ هاي اتصال پ – 2

برداريد را آنراو  كردهباز  ار

 

اخطار دهنده كـم بـودن مقـدار     نسوراتصال س - 2

 رونن ترمز در مخزن را قطع كنيد.

بر  پاك كن شيشـة جلـو را   بازوهاي موتور و  - 4

 قطلات مستند راهنماي تلميرات)به  خارج نمائيد.

 الكتريكي مراجله نماييد(

 

 

اتصــال مجموعــة بوســتر و چهــار مهــره و واشر - 5

 .پدالها به بدنه را باز كنيد

 .سوپاپ يكطرفه خلاء را از بوستر جدا كنيد - 6
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 .كنيدجدا چراغ ترمز را كانكتور كليد  - 7

 

 

انتهاي گيره نگهدارنده را فشار دهيد و سيم  - 8 

 .كلاج را خارج كنيد.

 

 
را از و پـدالها   سـيلندر  ترمـز مجموعه بوستر  - 9

 خودرو بيرون آوريد.

 

 هشدار :

در زمان باز نمودن بوستر نيازي بهه بهاز كهردن    

 سيلندر ترمز نمي باشد.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

به قسمت پدال را باز  اتصال بوسترچهار مهره  - 13

 را جدا كنيد. بوستركنيد و 

 توجه: واشر را برداريد.

 

 

و اگر آسيب بوستر نير قابل تلمير مي باشد  – 11

 ديده است بايد تلويض شود.

 بستن
 كردن است. بازعك  مراحل   ،بستنمراحل  - 1

 توجه: 

 در هنگام بستن از واشر نو استفاده كنيد. -

چراغ خطر عقب را بررسي  كنيد )  كليد تنظيم -

 را ببينيد( قطلات و اجزاء الكتريكيكتاب 

جلبـه  را بازرسي كنيد )كتـاب   چتنظيم سيم كلا -

 را ببينيد( دنده
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

پدال ترمز
كردن باز
ــل،   م - 1 ــمت قب ــده در قس ــه ش ــاب  روش گفت ط

 مجموعة بوستر و پدالها را از خودرو جدا كنيد. 

 

يد و پين اتصال صفحة پشت پدال ترمز را بردار - 2

 م سيلندر اصلي را، خارج كنيد.پدال ترمز به اهر

. را باز كنيـد كلاج و ترمز مهرة پيچ محور پدال  - 2

 را آزاد كنيد. پدالپيچ را بيرون بكشيد و

 

 

 بستن
مراحل بستن عك  مراحل باز كردن است. اما  - 1

ييده شده اند، آنهـا  اگر پوستة هاي نايلوني پدال سا

را دوبـاره   بوسـتر ترمـز  را تلويض كنيد  و قسـمت  

 سوار كنيد.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

كليد چراغ خطر عقب
بازكردن 
 پدال ترمز قرار دارد.صفحة پشت كليد بر روي  - 1

 قطب منفي باطري را قطع كنيد - 2

 كنيد. بازكليد را جدا كنيد و كليد را  كانكتور - 2

 

 بستن
 ترمز را تا آخر فشار دهيد.پدال  - 1

كليد را در جاي خود تا آخر فشـار دهيد.پـدال    - 2

ترمز را رها كنيد تا با كليد تما  يابـد. كليـد بايـد    

ــرو رود و  در هنگــام فشــار پــدال بطــور   ــداخل ف ب

 خودكار عمل نمايد.

 د.كنيمتصل  كانكتور را - 2

 ،امتحان  كنيد كه در هنگام فشار پـدال ترمـز   - 4

؟ )در حالـت  خيـر طر عقب عمل ميكند يـا  چراغ خ

 سوئيچ باز(

اگر چراغ ترمز عمل نكنـد و اتصـالات صـحيح     - 5

 كليد را تلويض كنيد.  باشند،

 

 

 طريقة تنظيم
كليد بطور خودكار تنظيم ميشود و ميتوان آنرا  - 1

با باز و بسته كردن طب  دسـتوراللمل بـالا مجـددا    

 تنظيم نمود.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 بازو بست لنتهاي ترمز
 

 باز كردن
 .خودرو را از روي زمين بلند كنيد  -1

 به آرامي پيستون را فشار داده تا جدا شدن  -2

 سيلندر كاليپر از لنت و ديسك ميسر گردد. 

 راهنما را در جاي خود پين در حاليكه   -2

 .پيچ را باز كنيدنگهداشته ايد، 

 

 

 

 

 كه كاليپر را به قسمتپيچ پين راهنماي بالا را  -4

 متصل كرده است جدا 2بالايي كاليپر مطاب  شكل  

 كه كابل ترمز دستي و يا اتصالاتنماييد. درصورتي 

 شيلنگ ترمز را جدا نماييد، جدا كردن لنت راحت تر  

 پايين چرخاندهخواهد شد. سيلندر كاليپر را به سمت      

 قرار دهيد)بر 2و بر روي پايه مناسب مطاب  شكل      

 باشد(. روي تمامي كاليپرها لازم نمي     
 

 

 

 سيلندر كاليپر، مخزن رونن ترمز بوستر سرريز نكند. توجه : كنترل كنيد تا به هنگام فشرده شدن پيستون درون

 .شيلنگ و خرطومي رونن ترمز تحمل شود توجه: اجازه ندهيد كه وزن سيلندر كاليپر تنها توسپ

 

هاي داخلي و خارجي را از روي ركاب جدا كرده و نقاطي را كه در ادامه آمده است مورد بـازبيني قـرار   لنت -5

 دهيد. 
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

  بازرسي ديسك و لنت 

A. ميزان فرسايش و آسيب لنت 

B. ضخامت ديسك و وجود ترك و خراش بر روي سطوح ترمزي ديسك 

C.  راهنما آسيب ديده و وجود خوردگي درون سوراخ پين بلد از چك كردن وضليت لغزش پينپين 

 كه نياز به تلويض پين راهنما و گردگير باشد، به بخش مربوط به سروي  پين راهنما مراجله كنيد. درصورتي 

D. نشتي رونن از پيستون كاليپر 

E. ديدگي پيستون و يا وجود ترك و خراش بر روي آنآسيب 

F. دفرمگي يا پارگي گردگير پيستون 

ديدگي پيستون يا گردگير درصورت وجود نشتي رونن در اطرا  پيستون و گردگير پيستون، آسيب توجه :

 پيستون يا وجود پارگي، مطاب  الزامات تلمير و يا تلويض نماييد.

نما، سطوح را كاملا بندي اطرا  گردگير پيستون و درون سوراخ پين راهتوجه: در هنگام بازرسي سطوح آب

 تميز نگه داشته و از ورود هرگونه خاك، گردو نبار، زنگ و مواد خارجي به آن خودداري نماييد.

 

G. كاري مجموعه سيلندر كاليپرخوردگي و زنگ زدگي سطوح ماشين 

زدگي يا خوردگي، سطح را با دقت توسپ بُرِ  سيمي تميز كنيد.درصورت وجود زنگ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نقطه پيرامون ديسك با فاصله يكسان از  4گيري ضخامت ديسك ترمز، بايد ضخامت در توجه : به هنگام اندازه

ميليمتر از ديسك استاندارد  2ترين قسمت كمتر از گيري شود. در صورتيكه ضخامت باريكمركز آن اندازه

 شود كه ديسك تلويض گردد.باشد، توصيه مي

 ميليمتر و يا كمتر باشد، لنت بايد تلويض گردد.          2ترين قسمت لنت در باريككه ضخامت توجه: در صورتي
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

كه فنر لنت دفرمه شده باشد يا آسيب ديده ها از كاليپر و ديسك، در صورتيتوجه: در هنگام جدا كردن لنت

ب ايجاد نويز و يا تواند سبشود كه فنر لنت تلويض گردد. فنر لنت آسيب ديده يا دفرمه ميباشد، توصيه مي

 تاثير بر عملكرد كاليپر شود. 
 

 

 

 

 نصب لنت

 ها را جدا نماييد. ركاب را تميز كرده و فنر لنت جديد را نصب نماييد.فنر لنت-1

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .لنت را بر روي ركاب نصب نماييد-2
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 

 

 

 نماييدسليندر كاليپر را مجددا نصب -2

 بلد از چرخاندن سليندر كاليپر ، پيچ  -4

 .پين راهنما را ببنديد و با دست بپيچانيد

 پيچ پين راهنما را توسپ آچار و ترك -5

 متر مطاب  مشخصات زير ببنديد. 

توجه : به هنگام نصب اتصالات، مطاب  روش صحيح سفت كردن، اتصالات را ببنديد.در اين صورت از آسيب رساندن 

 آيد.ستم ها جلوگيري به عمل ميلات و سيبه قط

  :22~22گشتاور بستن پيچ پين راهنماNm 

 كليپ نگهدارنده شيلنگ را نصب نماييد. -6

كه قسمتي از مدار هيدروليك باز شود و يا جدا شود، سيستم را مطاب  مشخصات و رويه هواگيري توجه : در صورتي

 نماييد. 

 نماييد.چرخ و تاير را بر روي خودرو نصب  -7

قبل از رانندگي، چندين بار پدال ترمز را فشرده تا لنت ترمز بر جاي خود روي ديسك بنشيند. مخزن  -8

 را كنترل نموده و در صورت نياز پر نماييد.  اصلي سيلندر

 بازو بست كاليپرترمز عقب ديسكي 

 بازكردن        

 يسك ميسر گردد. به آرامي پيستون را فشار داده تا جدا شدن سيلندر از لنت و د 

بنـدي  آنهـا را توسـپ قطلـات مناسـب آب    هـاي تغ يـه   شيلنگ ترمـز را از كـاليپر جـدا كـرده و دهانـه      

 نماييد)استفاده از درپوش مناسب(در صورت وجود كابل ترمزدستي، آن را نيز از كاليپر جدا نماييد. 

توجه:  در صورت ريخته شدن سيال ترمز بر روي سطوح قطلات كاليپر، رونن ترمز را توسپ دستمال پاك  

 .نماييد

 پيچ اتصال كاليپر به بازويي را جدا نماييد. 

 كاليپر را از بازويي جدا نماييد.  

تواند ن قطله ميتوجه : بلد از جداكردن سيلندر كاليپر، آن را بر يك جاي محكم و مطمئن قرار دهيد. افتاد

 سبب آسيب رساندن به شخ  شده، باعث دفرمگي آن شود و يا بر روي عملكرد كاليپر تاثير منفي بگ ارد.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 نصب

 كاليپر جديد را بر روي سگدست نصب نماييد.  -1

توجه:  قبل از نصب كاليپر، از عدم وجود ترك بر روي پيستون سيلندر كاليپر و محل نشيمن گردگير 

ها از روي سطوح ماييد. همچنين هرگونه براده، گرد و نبار، زنگ، خوردگي و ساير آلايندهاطمينان حاصل ن

 كاري ركاب و هوزينگ تميز نماييد. ماشين

 لنت را بر روي كيت كاليپر جديد نصب نماييد)به بخش تلويض لنت ترمز مراجله شود(. -2

 لنگ ترمز نصب نماييد. شيلنگ ترمز را بلد از جداكردن درپوش محافظ سيلندر كاليپر و شي -2

 

 مطاب  رويه ارائه شده توسپ سازنده خودرو، سيستم -4

 ترمز را هواگيري نماييد.  

 پيچ هواگيري را محكم كنيد.  -5

      

  :12~7گشتاور بستن پيچ هواگيري Nm 

 

 عد از اتمام پروسه هواگيري، درپوش پيچ هواگيري -6

 را ببنديد.  

 

 توجه:  بلد از اتمام عمليات هواگيري، پدال ترمز را فشرده و وضليت نشتي سيلندر را چك نماييد.  

 

 درصورت وجود كابل ترمزدستي، كابل ترمز دستي را مطاب  الزامات سازنده نصب نماييد. -7

ده هاي آن را مطاب  مشخصات و رويه داده شچرخ و تاير را بر روي خودرو نصب نموده و گشتاور پيچ -8

 توسپ سازنده محكم نماييد.

قبل از رانندگي، چندين بار پدال ترمز را فشرده تا لنت ترمز بر جاي خود روي ديسك بنشيند. مخزن  -9

 را كنترل نموده و در صورت نياز پر نماييد.   اصلي سيلندر
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 بازو بست ديسك ترمز عقب 

 باز كردن

 و آنرا ساكن نيدخودرو را از زمين بلند ك 

 كنيد. 

 چرخها را باز كنيد. 

 پيچ هاي اتصال كاليپر را باز كنيد.و كاليپر  

 .را آزاد كنيد 

 

  .توجه : لوله هاي ترمز تحت پيچش قرار نگيرند

 

 پيچهاي ديسك ترمز را باز كرده و ديسك را 

 آزاد نماييد.  

 ديسك را بچرخانيد و وضليت ديسك را بررسي 

 كنيد، خطهاي سطحي بر روي ديسك اهميت ندارد  

 و متداول است، اما ديسك با خطهاي عمي  و ترك 

 بايد تلويض گردد.،خوردگي 

 

 

 

 

 

 

 

 زنگ زدگي لبه ديسك متداول است و ميتوان 

 اما اگر بدليل ساييدگي بيش از حد آنرا تراشيد 

 ديسك، بر روي ديسك لبه سازي شده است بايد 

 توسپ ميكرومتر در چندين نقطه اندازه گيري 

 و بررسي گردد و اگر ضخامت ديسك كمتر 

 آنگاه ديسك بايد تلويض شود.بود  ميليمتر 2از  
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 بستن
 عك  مراحل باز كردن مي باشد 

 توجه : سطح توپي را قبل از نصب تميز نماييد . 

 

     : 1گشتاور پيچهاي اتصال ديسك به توپي DaNM   

    : 9گشتاور پيچهاي چرخ  Da NM 
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

  :هواگيري سيستم ترمز عقب

 كاليپر چرخ را باز نمائيد.-1

 لنت ها را از كليپر جدا نمائيد.-2

 كاليپر را در شرايطي نگه داريد كه پيچ هواگيري به سمت بالا قرار گيرد.-2

 

 

 ميلي متر 23مطاب  شكل يك واشر به ضخامت -4

 را در داخل كاليپر )بين پيستون و نگهدارنده ( قرار دهيد. 

 

 

 

 

 

 

 

 درپوش پيچ هواگيري را برداشته و يك لوله شفا  -5

 )بطوريكه رونن ترمز داخل آن ديده شود(را به پيچ 

 هواگيري متصل نمائيد تا هنگام خروج رونن حباب هاي

 هوا)در صورت وجود( ديده شود. 

 ديگر لوله داخل يك مخزن جهت جمع آوري انتهاي-6

 رونن ترمز قرار دهيد. 
 

 

پدال ترمز را بطور متوالي)رفت و برگشتي( فشار مي دهيم تا پيستون كاملاً بر روي سطح واشر قرار گيرد و ترمز -7

 كاملاً پر شود.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

از طري  لوله شفا  به داخل ظر  رونن بريزد.در ن حالت پيچ هواگيري را باز كنيد تا رونن تحت فشار در اي-8

 بررسي نمائيد.  مدار ترمز را هنگام خروج رونن وجود حباب هاي هوا در

 پ  از خروج رونن )در حالتي كه پدال ترمز هنوز تحت فشار است( پيچ هواگيري را ببنديد.-9

 

 

 

 

 

 شيلنگ ترمز چرخ م كور را توسپ گيره مخصوص-13

 يد.مسدود نمائ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 پيچ هواگيري را مجدد باز نمائيد.-11

 پيستون ترمز را به محل اوليه آن برگردانيد.-12
 

 

 

 پيچ هواگيري را ببنديد.-12

 مراحل را آنقدر تكرار نمائيد تا از عدم وجود هوا در مدار ترمز چرخ م كور اطمينان حاصل شود.-14

كاليپر را در محل خودش نصب نموده و لوله را از پيچ هواگيري جدا و پ  از حصول اطمينان از عدم وجود هوا، -15

 درپوش را جايگزين نمائيد.

 از وجود رونن كافي در مخزن رونن براي هواگيري چرخ هاي ديگر اطمينان حاصل نمائيد.-16

 را براي چرخ عقب سمت ديگر خودرو تكرار نمائيد. 16تا  1مراحل -17

 تذكر:
ري خودرو را در زميني مسطح پارك و موتور را خاموش كرده و دنده را در وضليت قبل از عمليات هواگي -1

 يا عقب قرار دهيد.سپ  مانلي پشت چرخ ها قرار داده و ترمز دستي را آزاد نمائيد. 1دنده 

 اطمينان حاصل نمائيد كه قبل از شروع عمليات هواگيري، رونن ترمز كافي در دستر  داشته باشيد. -2

رونن ترمز تميز  و توصيه شده استفاده گردد.از رونن ترمزي كه در زمان  از ري فقپدر زمان هواگي -2

 هواگيري از مدار خارج مي شود استفاده ننمائيد.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

ز توسپ رونن تميدر صورت وجود هرگونه رونن نامناسب در سيستم ترمز، قطلات مدار سيستم ترمز بايد  -4

 ه سيستم ترمز بايد با قطلات جديد تلويض شوند.شستشو گردد و قطلات آببندي كنند و مناسب كاملاً

اگر خودرو داراي نشتي رونن است و يا هوا وارد سيستم شده ، حتماً قبل از عمل هواگيري، ايراد موجود در  -5

 سيستم را رفع نمائيد.

 تمام شيلنگ ها و لوله ها را بررسي نمائيد تا از محكم بودن آنها در جاي خود مطمئن گرديد. -6
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 بررسي و تنظيم ترمز دستي
بررسي

دنـده بـالا كشـيده شـود،       8تـا   6ترمز دستي زماني بطور صحيح تنظيم ميباشد كه اگر اهرم ترمز دستي بـه تلـداد   
چرخهاي عقب كاملا قفل شوند. اگر مكانيزم تنظيم خودكار مقدار فاصلة خالي بوجود آمده در اثر سايش كفشك هـا  

 را بطور صحيح جبران كند، اين محدودة تنظيم شده باقي خواهد ماند.
 بمنظور بررسي  تنظيم ترمز دستي، مراحل زير را رعايت نماييد:

موتور را روشن كنيد، ترمز دستي را آزاد كنيد و پدال ترمز را درحاليكه موتور روشن است ،چندين بار كاملا فشار  -1
 كنيد.دهيد و آنگاه موتور را خاموش 

 چرخهاي جلو را با مانع متوقف كنيد و سپ  عقب خودرو را با جك از زمين بلند كرده و ساكن كنيد.  - 2
 

دنـده در گيـر    8تـا   6ترمز دستي را به انـدازه   - 2

كنيد )بالا بكشيد( و كنترل  كنيد كه هر دو چـرخ  

؟ اگر چرخها قفل نشـده  خير عقب قفل شده اند يا 

 6قبل از اينكه به تلداد حـداقل  اند و يا اگر چرخها 

دنده ترمـز دسـتي را بـالا بكشـيد، قفـل ميشـوند،       

 مكانيزم را طب  مراحل زير تنظيم كنيد:

مهره قفل كننده بر روي مكانيزم ترمز دستي را  - 4

شُل كنيد و مهـره تنظـيم كننـده را بچرخانيـد تـا      

 كفشك ها نزديك به تما  با كاسه ترمز شوند.

ا بـالا بكشـيد و كنتـرل  كنيـد      اهرم ترمز دسـتي ر 

 8تـا   6هنگاميكه اهرم ترمز دستي به تلداد مـابين  

دنده بالا كشيده شده است،  هردو چرخهاي عقـب  

قفل شده باشند. اگر چرخها بخوبي قفل نشـده انـد   

 ،در صورت لـزوم بـا حركـت مهـرة تنظـيم كننـده      

 كيفيت قفل چرخها را تنظيم نماييد.

آنگاه  ،يح تنظيم گرديدهنگاميكه مكانيزم بطور صح

مهرة ثابت كنندة اتصـال تنظـيم كننـده را محكـم     

 ببنديد و خودرو را از روي جك پايين آوريد.

هنگاميكه  ه،كنترل كنيد كه چراغ اخطار دهند - 5

اهرم ترمز دستي تا دندة اول بالا آمده است، روشن 

؟. در صورت لزوم كليد چـراغ اخطـار   خيرميشود يا 

 نماييد.دهنده را تنظيم 
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

 كابل اولية ترمز دستي باز و بست
كردنباز
 خودرو را از زمين بلند كرده و ساكن كنيد. -1

 سپر حرارتي اگزوز را برداريد. قسمت پاييني – 2

 قسمت عقبي لولـة توجه: ممكن است نياز باشد كه 

 اگزوز را پايين آوريد.

 
ترمز دستي را آزاد كرده و مهرة ثابت كننده بر  - 2

 تنظيم كننده را شُل كنيد.صليبي روي اتصال 

 كنيد. از روي پيچ بازمهرة تنظيم كننده را  - 4

كابل را از گيره هاي  پاية تنظـيم كننـده آزاد    - 5

 كنيد.

 

 
كابل اوليه را از تمـام گيـره هـاي زيـر شاسـي       - 6

 خودرو آزاد كنيد.

ل اوليه را از اتصال دهنده كابل ثانويه سمت كاب - 7

 راست آزاد كنيد.

خـارج  پاية تنظيم كننده درون كابل اوليه را از  - 8

 كنيد.
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

ترمز دستي را در دندة پنجم درگيـر كنيـد و    - 9 

 كنسول مركزي را برداريد.

انتهاي كابل ترمـز دسـتي را بجلـو بكشـيد و      - 13

 آوريد تا از گوشك اهرم آزاد شود.پايين 

كابل را از درون صفحه محكم كنندة اهرم به  - 11

و از زير شاسي خودرو خارج  فشار دهيد. داخل 

 كنيد.

 

 بستن
 كردن است. بازعك  مراحل  بستنمراحل 

 توجه:

)الف( اطمينان حاصل كنيد كه كابل بطور صـحيح  

نخـورده  در مسير گ رانده شده است و تاب و گـره  

 است.

)ب( پــ  از پايــان عمليــات نصــب مكــانيزم ترمــز 

دستي را بازرسي كنيـد و در صـورت لـزوم تنظـيم      

 .كنيد
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

كابل ثانويه ترمز دستي باز و بست
كردن باز
خودرو را از زمين بلند كرده  و سـاكن نماييـد.    -1

 سپ  چرخها را باز كنيد.

آزاد نموده و مهرة ثابـت كننـدة   ترمز دستي را  - 2

 بر روي پايه مكانيزم تنظيم كننده را شُل كنيد.

 مهرة تنظيم كننده را آزاد كنيد. - 2

 

براي برداشتن كابل ثانويه سـمت چـپ، مهـرة     - 4

د و كابل را از پايـه تنظـيم   ازكنيتنظيم  كننده را ب

 كننده بيرون بكشيد.

سمت راست، كابـل  براي برداشتن كابل ثانويه  - 5

 ثانويه را از اتصال دهنده به كابل اوليه جدا كنيد.

را  چــرخبــراي برداشــتن هــردو كابــل، كاســه  - 6

 يد.ازكنب
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

ترمـز  با استفاده از انبر دست، كابل را از اهـرم   - 7

 بر روي كفشك باز كنيد. دستي

براي اين كـار، قطلـه بررسـي پـر  شـده در       - 8

استفاده از انبردست، بكشيد تـا از  انتهاي كابل را با 

درون اهرم ترمز دستي، خارج شـود. بـراي راحتـي    

 مي توانيد كفشكها را جدا كنيد.  كار

 بستن
 كردن است. بازعك  مراحل  بستنمراحل 

اطمينان حاصل كنيد كه كابل بطور صحيح در ( 1)

 مسير گ رانده شده و تاب و گره نخورده باشد.

 را نصب كنيد. چرخكاسه ( 2)

پ  از پايان عمليات نصب مكانيزم ترمز دستي ( 2)

 .را بررسي كرده و در صورت لزوم تنظيم كنيد
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 و دناپلاس دنا راهنماي تعميرات سيستم ترمز 

اهرم ترمز دستي باز و بست 

كردن باز
 سـاكن  كـرده و  بلنـد  زمـين  سطح از را خودرو -1

 كنيد.

درحاليكه ترمز دستي كـاملا آزاد اسـت، كابـل     - 2

 .راست را از كابل اوليه جدا كنيدثانويه سمت 

 

تزيينـات  كتـاب  به كنسول مركزي را برداريد ) - 2

 (.مراجله كنيدداخلي 

از زير شاسي خـودرو، قسـمت اگـزوز ميـاني و      - 4

 سپر حرارتي زير بدنه را برداريد.

 

 
دندة پنجم درگير كنيد اهرم ترمز دستي را در  - 5

 و به اتصالات كابل دسترسي يابيد.

انتهاي كابل ترمز دسـتي را بجلـو بكشـيد و پـايين     

 اهرم آزاد شود. آوريد تا از 

كابل را از درون صفحه محكم كنندة اهرم به داخل 

 كنيد. خارجو از زير شاسي خودرو فشار دهيد 

 را قطع كنيد. هاتصال كليد اخطار دهند
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اتصال ترمـز دسـتي بـه     چهار مهره و واشرهاي - 6

را از زير صفحه محكم كنندة ترمـز دسـتي    كنسول

 باز كنيد.

 عدد ازبوسيلة دونيز توجه: پايه محكم كنندة اگزوز 

 اين پيچها محكم ميشود.

اهرم ترمز دستي را از زير خودرو بيرون بكشيد. - 7

 اسـت بوسـيله  توجه: صفحه محكم كننـده ممكـن   

ــا  خــودرو   چســب ــه كــف ات آب بنــدي كننــده ب

بنابراين ممكن است لازم باشـد كـه    ،چسبيده باشد

 ب بندي را ببريد.آدور محل 

واشر را برداريد. -8

بستن 
 كردن است. بازمراحل سوار كردن عك  مراحل 

توجه: از واشر و آب بندي كننده جديـد در هنگـام   

دسـتي پـ  از اينكـه ابتـدا     نصب دوباره اهرم ترمز 

پـ    سطوح تما  را تميز كرديد، استفاده نماييد.

ــتي را بررســي  و در   ــز دس ــات، ترم ــان عملي از پاي

 صورت لزوم تنظيم نماييد. 

بازوبست سوئيچ اخطار ترمز دستي 

 بازو بست سوئيچ ترمز دستي
تزييناتكتاب به كنسول مركزي را برداريد )-1

(.مراجله كنيدداخلي 

كانكتور سوئيچ را جدا نماييد-2

سوئيچ الكتريكي با فشردن خار آن خارج نماييد-2

 بستن
عمليات نصب عك  مراحل باز كردن مي باشد 
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